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1 proteina
4 condimenti
1salsa

2 proteine
4 condimenti
2 salse

REGULAR

BASI

3 proteine
4 condimenti
2 salse

[ riso sushi
[ riso integrale

o

PROTEINE

[ insalata iceberg

[ riso nero

O

[ salmone crudo

[J salmone cotto

[ salmone spicy »

[ salmone scottato
[ salmone affumicato

& [ tonno crudo

[J tonno scottato
[ tonno spicy )
[ spigola

[ pollo cotto

0 poleo @229

[ gambero cotto

CONDIMENTI

[ tempura di
gamberone

[ tofu

O uovo sodo

O surimi

o®o o [avocado
e 9o
004 ©

(

[J mango

[0 goma wakame
O edamame

[] ananas

O philadelphia

o

O cetriolo

O mais

[ cipolla rossa
[ carote

[ insalata

[J pomodorini

SALSE

[ cipolla croccante
[0 mandorle

[ fragola

O granella di pistacchio

[J tobiko

[ salsa mango
[ salsa piccante }

[ salsa teriyaki

[ maionese
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[ spicy mayo )
[ salsa soia
[ salsa ponzu
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sushi & poke QUANTITA

PHILADELPHIA POKE P
12,90€ 8

riso sushi, salmone crudo, avocado, philadelphia, cipolla
croccante, salsa teriyaki

HOKKAIDO POKE
14,90€

riso sushi, tonno crudo, mango, ananas, goma wakame,
tobiko, cipolla croccante, salsa teriyaki

ROME POKE
12,90€

riso sushi, salmone scottato, avocado, cetriolo, mais, sesamo, salsa teriyaki

NEW YORK POKE
12,90€

riso sushi, salmone crudo, avocado, mango, ananas, edamame, salsa teriyaki

POKE ANGUILLA
18,00€

riso sushi, anguilla, avocado, edamame, goma wakame, mango, sesamo, salsa teriyaki

TEMPURA POKE
13,90€

riso sushi, tempura di gamberone, edamame, philadelphia,
avocado, granella di tempura, salsa teriyaki, maionese

VEGGIE POKE (Z
12,90€

riso sushi, avocado, cetriolo, carote, edamame, goma
wakame, iceberg, sesamo, salsa teriyaki
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